
​Prefeitura Municipal de Salto do Jacuí​
​Secretaria Municipal de Educação e Cultura​

​Cardápio EJA​
​Março/2026​

​Refeição/Dia​ ​Segunda-feira​ ​Terça-feira​ ​Quarta-feira​

​02 a 06 de março​
​Bolo salgado​

​Café​
​Bolo de milho​

​Fruta​
​Café​

​Pão com doce de leite​
​Fruta​
​Café​

​09 a 13 de março​
​Bolo de cenoura​

​Café​
​Bolinho de arroz assado​

​Fruta​
​Café​

​Pão com requeijão​
​Fruta​
​Café​

​16 a 20 de março​
​Bolo de chocolate​

​Café​
​Sagu (com polpa)​

​Creme branco​
​Pão com carne moída​

​Fruta​
​Café​

​23 a 27 de março​
​Cueca virada assada​

​Café​
​Bolo salgado​

​Fruta​
​Café​

​Pão com doce de leite​
​Fruta​
​Café​

​30 de março​
​a 03 de abril​

​Torta de bolacha​
​Café​

​Bolo simples​
​Fruta​
​Café​

​Pão com requeijão​
​Fruta​
​Café​

​Cabe ao nutricionista RT a definição do horário e do alimento adequado a cada tipo de refeição e faixa etária, respeitados o hábito e a cultura alimentar.​

​Fátima Persch, Nutricionista CRN2/14159 -  Quadro Técnico​
​Mirela Drumm, Nutricionista CRN2/18337 - Responsável Técnica​


