
Autoridades de Salto do Jacuí participaram do 12º Encontro Holístico Brasileiro 

O 12º Encontro Holístico Brasileiro reuniu mais de seis mil pessoas, entre elas a Vice-Prefeita, 

Joice Zimmer, e a Secretária de Saúde, Glaucia Primmaz. O evento aconteceu no centro de 

Convenções da PUC, desde sexta-feira, 13, até domingo, 15, e tinha como tema principal a 

implantação das Práticas Integrativas em Saúde nos municípios do Rio Grande do Sul. 

Mais de 30 palestras foram realizadas durante o final de semana, com temas diversos 

envolvendo ciência, saúde e espiritualidade. idealizador e coordenador do evento e presidente 

da Frente Parlamentar das Práticas Integrativas em Saúde no Congresso Nacional é o 

Deputado Federal Giovani Cherini, que acompanhou o encontro. O Encontro Holístico 

Brasileiro tem apoio do Hospital da PUC. "Estamos mudando o paradigma da saúde no Brasil. 

Trabalhamos a prevenção da Saúde e não a doença, disse o Deputado". 

Para a Vice-Prefeita de Salto do Jacuí, Joice Zimmer, o evento foi uma oportunidade de 

adquirir mais conhecimento sobre a prática e de analisar como isso poderá ser implantado no 

município. “Podemos entender as práticas para integrar na saúde pública. Iremos fazer um 

projeto de lei para incluir estas práticas na saúde pública de Salto do Jacuí. Iremos agilizar isso. 

Será um trabalho de várias mãos, mas de grandes resultados para a população”, comentou. 

Em março deste ano o Ministério da Saúde incluiu mais 10 novas práticas integrativas no SUS – 

Sistema Único de Saúde. O anúncio foi feito no Rio de Janeiro durante a abertura do 1º 

Congresso Internacional de Práticas Integratrivas e Saúde Pública (INTERCONGREPICS). Uma 

portaria com diretrizes e modo de implantação dos procedimentos foi publicada. 

Com isso serão 29 procedimentos oferecidos. Os tratamentos utilizam recursos terapêuticos, 

baseados em conhecimentos tradicionais, voltados para prevenir diversas doenças, como 

depressão e hipertensão. São elas: apiterapia, aromaterapia, bioenergética, constelação 

familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposição de mãos, ozonioterapia e terapia 

de florais. 

Em 2006, quando foi criada a Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares 

(PNPIC) eram ofertados apenas cinco procedimentos. Após 10 anos, em 2017, foram 

incorporadas 14 atividades, chegando as 19 práticas disponíveis atualmente à população: 

ayurveda, homeopatia, medicina tradicional chinesa, medicina antroposófica, plantas 

medicinais/fitoterapia, arteterapia, biodança, dança circular, meditação, musicoterapia, 

naturopatia, osteopatia, quiropraxia, reflexoterapia, reiki, shantala, terapia comunitária 

integrativa, termalismo social/crenoterapia e yoga. 

 

 


